
COUPE AFRICAINE A LA LIMETTE 
 

 

 
 

 

1 boite d'ananas 

1 boite de fruits tropicaux 

3 citrons verts 

6 bananes 

300g. de sucre 

Noix de coco 

 

Faire un sirop en couvrant le sucre d'eau et en ajoutant le jus de 2 

citrons verts et leur zeste. 

Mélanger tous les fruits sans leur jus. Ajouter le zeste râpé du 

citron restant, le couper en ¼ et les ajouter. 

Verser le sirop refroidi en enlevant les zestes. Servir après avoir 

enlevé les ¼ de citrons, accompagné d'une pincée de noix de coco 

râpée. 
 


